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mmd Lokalna Marka Ziemi Pszczynskiej jest znakiem jakosci przy-
znawanym produktom wytwarzanym w powiecie pszczynskim, spet-
niajacym okreslone kryteria certyfikacyjne. Jej celem jest wspie-
ranie lokalnej przedsiebiorczosci, promowanie waloréw i zasobow
regionu, a takze wzrost ruchu turystycznego na ziemi pszczynskiej.

Artykuty oznaczone przedmiotowa marka s3 gwarancja wysokiej
jakosci produktéw, pochodzacych z terenu powiatu pszczynskiego.

Logo Lokalnej Marki Ziemi Pszczynskiej nawigzuje do wizerun-
ku rézy, stanowigcej element historycznego haftu pszczynskiego.

Lokalna Marka Ziemi Pszczyniskiej (Local Brand of Pszczyna
Land) is a quality mark awarded to products manufactured in the
Pszczyna district which meet specific certification criteria. Its aim is
to support local entrepreneurship, promote the values and resourc-
es of the region and increase tourist traffic in the Pszczyna Land.

Articles marked with this brand are a guarantee of high-quality
products from the Pszczyna district.

The logo of the Local Brand of the Pszczyna Land refers to the image
of a rose, which is an element of the historic Pszczyna embroidery.

E Die Marke Lokalna Marka Ziemi Pszczynskiej ist ein Qualitats-
zeichen, das an Produkte vergeben wird, die im Kreis Pszczyna her-
gestellt werden und bestimmte Zertifizierungskriterien erfillen. lhr
Ziel ist es, das lokale Unternehmertum zu unterstiitzen, die Werte
und Ressourcen der Region zu férdern und den Touristenverkehr im
Pszczyna-Land zu steigern.

Die mit dieser Marke gekennzeichneten Artikel sind eine Garantie
fir qualitativ hochwertige Produkte aus dem Kreis Pszczyna.

Das Logo der Marke Lokalna Marka Ziemi Pszczynskiej bezieht sich
auf das Bild einer Rose, die ein Element der historischen Stickerei
in Pszczynaist.

Bl Mistni znacka pstinského regionu je znackou kvality udélo-
vanou vyrobkdm vyrobenym v pstinském okresu, které spliuji ur-
¢itd certifikacni kritéria. Jeji cilem je podporovat mistni podnikani,
propagovat hodnoty a zdroje regionu a také zvysit turisticky ruch
v PStinském regionu.

Produkty oznacené prislusnou znackou zarucuji vysoce kvalitni pro-
dukty z okresu P3tina.

Logo Mistni znacky p5tinského regionu odkazuje na obrazek rize,
ktery je soucasti historické pszczynské vysivky.




Piekarnia-Cukiernia
Brzeczek sp. k.

ul. Stoneczna 6
43-200 Pszczyna

tel. 32 210 23 09
brzeczek@brzeczek.com.pl
www.brzeczek.com.pl

facebook.com/ubrzeczka

mesi Chleb z topaty

Piekarnia-Cukiernia u Brzeczka to pszczynska firma z tradycjami,
istniejgca od 1971 roku. Zgodnie z mottem ,wypieki z tradycja,
pasja i sercem”, wszystkie wyroby piekarskie i cukiernicze produko-
wane s3 z nalezytg starannoscia, z wysokiej jakosci surowcéw. Firma
cieszy sie duzym uznaniem wsr6d spotecznosci lokalnej i nie tylko.

.Chleb z topaty” powstaje z potgczenia najwyzszej jakosci maki
pszennej i zytniej, z dodatkiem drozdzy, soli i zakwasu zytniego.
Receptura jego wypieku jest niezmienna od ponad 50 lat. Pyszny
chleb powstaje dzieki pasji piekarzy, ktérzy sumiennie wykonujac
SWoj3 prace sprawiajg, ze chleb ten ma wysmienity smak, chrupiaca
skorke oraz delikatny i porowaty miekisz. To niewatpliwie najwiek-
sze walory tego produktu, ktéry znany jest nie tylko w powiecie
pszczyriskim, ale réowniez w duzej czesci Slaska.

W 2013 roku ,,Chleb z topaty” otrzymat tytut Top Produktu w znanym
konkursie ,Docen polskie”.

Shovel Bread

Bakery and sweet shop at Brzeczek is a Pszczyna-based company
with traditions, existing since 1971. According to the motto ,baked
goods with tradition, passion and heart”, all bakery and confection-
ery products are made with due care and from high-quality raw
materials. The company is well respected by the local community
and beyond.

The ,Shovel Bread” is made from a combination of the highest
quality wheat and rye flour, with the addition of yeast, salt and rye
sourdough. The recipe has remained unchanged for over 50 years.
The delicious bread is created thanks to the passion of the bakers
who, by diligently performing their work, ensure that the bread has
an exquisite taste, crispy crust and a delicate and porous crumb.
These are undoubtedly the greatest qualities of this product, which
is known not only in the Pszczyna district, but also in large parts
of Silesia.

In the year 2013, ,,Shovel Bread” was awarded the title of Top Prod-
uct in the well-known ,,Docen polskie” competition.



™= Brot aus Einer Schaufel

Piekarnia-Cukiernia u Brzeczka ist ein Traditionsunternehmen aus
Pszczyna, das seit 1971 besteht. Nach dem Motto ,,.Backwaren mit
Tradition, Leidenschaft und Herz"” werden alle Back- und Konditorei-
produkte mit Sorgfalt und aus hochwertigen Rohstoffen hergestellt.
Das Unternehmen ist in der Gemeinde und dariber hinaus sehr
angesehen.

Das Brot aus einer Schaufel ,,Chleb z topaty” wird aus einer Kombi-
nation von Weizen- und Roggenmehl hochster Qualitdt unter Zugabe
von Hefe, Salz und Roggensauerteig hergestellt. Das Rezept ist seit
Uber 50 Jahren unverdndert geblieben. Das kdstliche Brot entsteht
dank der Leidenschaft der Backer, die durch ihre sorgfaltige Arbeit
dafiir sorgen, dass das Brot einen kdstlichen Geschmack, eine knusp-
rige Kruste und eine zarte und pordse Krume hat. Dies sind zwei-
fellos die groBten Vorziige dieses Produkts, das nicht nur im Kreis
Pszczyna, sondern auch in weiten Teilen Schlesiens bekannt ist.

Im Jahr 2013 wurde ,Chleb z topaty” beim bekannten Wettbewerb
.Docen polskie” mit dem Titel Top Produkt ausgezeichnet.

e Chléb z Lopaty

Pekarna-Cukrarna u Brzeczka je spolecnost z P3tiné s tradici, ktera
existuje jiz od roku 1971. V souladu s motom ,,peceni s tradici, vas-
niasrdcem” jsou viechny pekarské a cukrarské vyrobky vyrabény
s nalezitou péci, z kvalitnich surovin. Spolecnost je vysoce cené-
na mistni komunitou a nejen.

.Chléb z lopaty" je vyroben z kombinace nejkvalitnéjsi pSenicné
a Zitné mouky s pfidavkem droZdji, soli a Zitného kvasku. Jeho recep-
tura se neméni jiz vice nez 50 let. Lahodny chléb vzniké diky vas-
ni pekaid, ktefi svédomitou praci dodavaji chlebu vynikajici chut,
kfupavou klrku a jemnou a porézni stiidku. To jsou bezesporu nej-
vétsi pfednosti tohoto produktu, ktery je znamy nejen v pszczyn-
ském okresu, ale i ve velké ¢asti Slezska.

V roce 2013 ziskal ,,Chléb z lopaty" titul Top produkt ve znamé sou-
tézi ,Ocente polské".

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



GRUNeR Przetwérstwo seréw
DG&JG sp. zo.o0.

ul. Hodowcow 139 E
43-243 Wista Wielka
tel. 500 327 460

gruner-e@wp.pl
Www.gruner-group.eu

Punkt sprzedazy:
Fromazeria GRUNeR

ul. ks. bp. H. Bednorza 2
43-200 Pszczyna

mei  Kule i kremy serowe

W firmie DG&JG sp. z 0.0., powstatej w 2013 r., wykorzystywane s3
przekazywane z pokolenia na pokolenie receptury, ktére zostaty
uszlachetnione i wzbogacone o dodatkowe smaki.

Produkty te nie posiadajg konserwantéw, maja oryginalny i natu-
ralny smak. Sery powstajg ze Swiezego, najwyzszej jakosci mleka
krowiego lub z dodatkiem mleka koziego.

Kule serowe i kremy serowe na bazie mleka krowiego i koziego:
* Kula pszczynska z pomidorem * Kula pszczynska z tososiem

* Kula pszczynska z melisg * Krem serowy Daisy z cebulka

i pytkiem kwiatowym . .
Py y * Krem serowy Daisy z morelami

* Kula pszczynska z czosnkiem « Krem serowy Daisv 2 paprvk
niedzwiedzim y Yz papryka
* Kula pszczynska z czarnuszka
i pomidorem

Cheese balls and cheese creams

Established in 2013, DG&JG sp. z 0.0. uses recipes passed down
from generation to generation, which have been refined and
enriched with additional flavours.

These products have no preservatives and have an original and nat-
ural taste. The cheeses are made from fresh, top-quality cow’s milk
or with the addition of goat’s milk.

Cheese balls and cheese creams based on cow’s and goat’s milk:

* Pszczyna ball with tomato * Pszczyna ball with salmon
* Pszczyna ball with balm and * Daisy cream cheese with onion
pollen

* Daisy cream cheese with
* Pszczyna ball with bear garlic apricots

* Pszczyna ball with nigella and * Daisy cream cheese with
tomato pepper



M= Kéasekugeln und Kdsecremes

Das 2013 gegriindete Unternehmen DG&JG sp. z 0.0. verwendet von
Generation zu Generation iberlieferte Rezepte, die verfeinert und
mit zusdtzlichen Aromen angereichert wurden.

Diese Produkte enthalten keine Konservierungsstoffe und haben
einen urspriinglichen und natiirlichen Geschmack. Die Kdsesorten
werden aus frischer, hochwertiger Kuhmilch oder unter Zugabe von
Ziegenmilch hergestellt.

Kasekugeln und Kasecremes auf der Basis von Kuh- und
Ziegenmilch:

» Kasekugel mit Tomate von » Kdsekugel mit Lachs von
Pszczyna - Land Pszczyna - Land

» Kdsekugel mit Melisse und » Kdsecreme Daisy mit
Blitenstaub von Pszczyna Schnittlauch
-Land

» Kasecreme Daisy mit
* Kasekugel mit Barlauch von Aprikosen

P - Land : ; :
szezyna-tan » Kdsecreme Daisy mit Paprika

» Kdsekugel mit Schwarzkiimmel
und Tomate von Pszczyna
-Land

e Syrové kulicky a syrové krémy

Ve spolec¢nosti DG&JG sp. z 0.0., zaloZené v roce 2013, jsou pou-
Zivany receptury pfedavané z pokoleni na pokoleni, které byly
zuslechtény a obohaceny o dalsi prichuté.

Tyto produkty neobsahuji Zadné konzervacni latky, maji originalni
a pfirozenou chut. Syry jsou vyrabény z cerstvého kvalitniho krav-
ského mléka nebo s pfidavkem koziho mléka.

Syrové kulicky a syrové krémy na bazi kravského a koziho mléka:
* P3tinska kulicka s rajcaty * P3tinska kulicka s lososem

* PStinska kulicka s medurikou * Syrovy krém Daisy s cibuli

a kvétovym pylem * Syrovy krém Daisy s

* PStinska kulicka s medvédim merunkami

cesnekem L, . .
* Syrovy krém Daisy s paprikou

* P3tinska kulicka s ¢ernym
kminem a rajcaty

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



GRUNeR Przetwérstwo seréw
DG&JG sp. zo.o0.

ul. Hodowcow 139 E
43-243 Wista Wielka
tel. 500 327 460

gruner-e@wp.pl
Www.gruner-group.eu

Punkt sprzedazy:
Fromazeria GRUNeR

ul. ks. bp. H. Bednorza 2
43-200 Pszczyna

mesi Sery dojrzewajace

W firmie DG&JG sp. z 0.0., powstatej w 2013 r., wykorzystywane s3
przekazywane z pokolenia na pokolenie receptury, ktére zostaty
uszlachetnione i wzbogacone o dodatkowe smaki.

W asortymencie mozna znalez¢ sery Swieze, takie jak kremy
i kule serowe, sery dojrzewajace, sery plesniowe, jogurty i masta
smakowe.

Sery dojrzewajgce na bazie mleka krowiego z dodatkiem kiszki
slaskiej:

* Ser pszczynski z marchewka * Ser Wislanin naturalny
* Ser pszczynski z zielonym * Ser Wislanin z czarnuszka
pieprzem

 Ser Wislanin z kozieradka
* Ser pszczynski z kozieradka

* Ser pszczynski z ziotami

Matured cheeses

Established in 2013, DG&JG sp. z 0.0. uses recipes passed down
from generation to generation, which have been refined and
enriched with additional flavours.

The product range includes fresh cheeses such as creams and
cheese balls, ripened cheeses, moulded cheeses, yoghurts and fla-
voured butters.

Matured cheeses based on cow’s milk with the addition of Silesian
kiszka:

* Pszczyna cheese with carrot * Pszczyna cheese with herbs
* Pszczyna cheese with green * Natural Vistula cheese
pepper

* Vistula cheese with nigella
* Pszczyna cheese with

fenugreek * Vistula cheese with fenugreek



M= Reifende Kise

Das 2013 gegriindete Unternehmen DG&JG sp. z 0.0. verwendet von
Generation zu Generation iberlieferte Rezepte, die verfeinert und
mit zusdtzlichen Aromen angereichert wurden.

Das Sortiment umfasst Frischkdse wie Cremes und Késekugeln, rei-
fende Kase, Schimmelk&se, Joghurts und aromatisierte Buttersorten.

Reifende Kdse auf Kuhmilchbasis mit dem Zusatz von schlesischer
Sauermilch:

* K3se mit Karotten von * Natirlicher Wislanin-Kase

P -L
szczyna - Land * Wislanin-Kase mit

» Kdse mit griinem Pfeffer von Schwarzkimmel

P ’ Land
szczyna-tan - Wiélanin-Kase mit

» Kdse mit Bockshornklee von Bockshornklee
Pszczyna - Land

» Kdse mit Krdutern von
Pszczyna - Land

el Zrajici syry
Ve spolec¢nosti DG&JG sp. z 0.0., zaloZené v roce 2013, jsou pou-

Zivany receptury pfedavané z pokoleni na pokoleni, které byly
zusSlechtény a obohaceny o dalsi prichuté.

V sortimentu jsou Cerstvé syry jako krémy a syrové kulicky, zrajici
syry, modré syry, jogurty a ochucena masla.

Zrajici syry na bazi kravského mléka s pridavkem kyselého mléka:

* P3tinsky syr s mrkvi * Syr Wislanin pFirodni
* P3tinsky syr se zelenym * Syr s €ernym kminem Wislanin
peprem

* Syr s piskavici Wislanin
* PStinsky syr s piskavici

* PStinsky syr s bylinkami

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



GRUNeR Przetwérstwo seréw
DG&JG sp. zo.o0.

ul. Hodowcow 139 E
43-243 Wista Wielka
tel. 500 327 460

gruner-e@wp.pl
Www.gruner-group.eu

Punkt sprzedazy:
Fromazeria GRUNeR

ul. ks. bp. H. Bednorza 2
43-200 Pszczyna

mi Sery plesniowe

W firmie DG&JG sp. z 0.0., powstatej w 2013 r., wykorzystywane s3
przekazywane z pokolenia na pokolenie receptury, ktére zostaty
uszlachetnione i wzbogacone o dodatkowe smaki.

Sery plesniowe na bazie mleka krowiego lub koziego:

* Sery Karlik —ich charakterystyczng cechg jest ciemna skérka
z ,popiotu” roslinnego (Carbonalis Vegetabilis); jest to nawigzanie
do symbolu slgskiego przemystu — gérnictwa;
» Rogaty Karlik - ser kozi z ciemng skérka z ,,popiotu” roslinnego;

» Karlik w ziotach - ser plesniowy nacierany ziotami (zielona
skorka);

» Karlik w pomidorach - ser plesniowy nacierany pomidorami
(czerwona skoérka);

» Karlik w winogronach - ser plesniowy nacierany czerwonym
winem.

* Torty serowe Vizla - nazwa nawigzuje do miejsca produkcji -
Wisty Wielkiej, a takze do pierwszej zanotowanej nazwy ,Wista”
w jezyku tacinskim -, Vizla".

Moulded cheeses

Established in 2013, DG&JG sp. z 0.0. uses recipes passed down
from generation to generation, which have been refined and
enriched with additional flavours.

Moulded cheeses based on cow’s or goat’s milk:

« Karlik cheese - theircharacteristic feature is a dark crust made
of vegetable ‘ash’ (Carbonalis Vegetabilis); this is a reference
to the symbol of Silesian industry — mining;

» Rogaty Karlik — goat’'s cheese with a dark vegetable ‘ash’ rind;

» Karlik in herbs - blue cheese rubbed with herbs (green rind);

» Karlik in tomatoes — blue cheese rubbed with tomato (red rind);
» Karlik in grapes - blue cheese rubbed with red wine.



* Vizla cheese cakes — the name refers to the place of production -
Vistula the Great —and also to the first recorded name of "Vistula”
in Latin —"Vizla".

= Schimmelkise

Das 2013 gegriindete Unternehmen DG&JG sp. z 0.0. verwendet von
Generation zu Generation iberlieferte Rezepte, die verfeinert und
mit zusdtzlichen Aromen angereichert wurden.

Schimmelkase auf Basis von Kuh- oder Ziegenmilch:

* Karlik-K&se — sein charakteristisches Merkmal ist eine dunkle
Rinde aus pflanzlicher ,,Asche” (Carbonalis Vegetabilis);
dies ist ein Hinweis auf das Symbol der schlesischen Industrie
- den Bergbau;

» Rogaty Karlik — Ziegenkdse mit einer dunklen Rinde aus
pflanzlicher ,Asche” Karlik;

Karlik-Kase in Krdutern — Schimmelkdse mit Krautern
eingerieben (grine Rinde);

Karlik-Kase in Tomaten — Schimmelkdse mit Tomaten
eingerieben (rote Rinde);

Karlik-Kase in Weintrauben — Schimmelkdse mit Rotwein
eingerieben.

»

»

»

» Kdsetorten Vizla— der Name bezieht sich sowohl auf den
Herstellungsort — Wista Wielka- als auch auf den ersten
aufgezeichneten Namen ,Wista” im Lateinischen - ,Vizla".

b Modré syry

Ve spolec¢nosti DG&JG sp. z 0.0., zaloZené v roce 2013, jsou pou-
Zivany receptury pfedavané z pokoleni na pokoleni, které byly
zuslechtény a obohaceny o dalsi pfichuté.

Modré syry na bazi kravského nebo koziho mléka:

* Syry Karlik - jejich charakteristickym znakem je tmava slupka
z rostlinného ,popelu” (Carbonalis Vegetabilis); je to odkaz
na symbol slezského primyslu — hornictvi;

* Rohaty Karlik — kozi syr s tmavou slupkou z rostlinného ,,popelu™;
* Karlik v bylinkach - niva tfena bylinkami (zelena slupka);

* Karlik v raj¢atech - niva tfena rajcaty (Cervena slupka);

* Karlik v hroznech — Modry syr tfeny Cervenym vinem.

* Syrové kolace Vizla — ndzvem odkazuji na misto vyroby — Wista
Wielka, stejné jako na prvni zaznamenany nazev ,Wista" v latiné
-.Vizla™.

LOKAaLNa MaRKa
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mesl Jogurty Bona

W firmie DG&JG sp. z 0.0., powstatej w 2013 r., wykorzystywane s3
przekazywane z pokolenia na pokolenie receptury, ktére zostaty
uszlachetnione i wzbogacone o dodatkowe smaki.

W grudniu 2017 r. produkty tej firmy zostaty zgtoszone do Urzedu
Patentowego Rzeczypospolitej Polskiej. Ponadto niektére produkty
Fromazerii GRUNER otrzymaty certyfikat ogélnopolskiego programu
.Docen polskie”. Produkty te nie posiadaja konserwantéw, maja
oryginalny i naturalny smak.

Jogurty Bona z wktadem owocowym

Naturalne i delikatne w smaku, bez konserwantéw i barwnikow.
Powstaja ze Swiezego mleka krowiego lub koziego z dodatkiem
kiszki slgskiej, nadajacej delikatnego kwaskowatego posmaku,
uzupetnione Swiezymi owocami.

Nazwa jogurtéw nawigzuje do krélowej Bony, ktéra zatrzymata sie
niegdys w Pszczynie.

Bona yoghurts

Established in 2013, DG&JG sp. z 0.0. uses recipes passed down
from generation to generation, which have been refined and
enriched with additional flavours.

In December 2017, the company’s products were filed with the Pol-
ish Patent Office. In addition, some of GRUNER's cheese shop prod-
ucts have been certified by the nationwide ‘Docen polskie’ award
programme. These products have no preservatives and have an orig-
inal and natural taste.

Bona yoghurts with fruit filling

Natural and delicate in taste, without preservatives or colourings.
They are made from fresh cow’s or goat’s milk with the addition
of Silesian kiszka, which gives a delicate sourish flavour, completed
with fresh fruit.

The name of the yoghurt refers to Queen Bona, who once stayed
in Pszczyna.



™= Joghurts Bona

Das 2013 gegriindete Unternehmen DG&JG sp. z 0.0. verwendet von
Generation zu Generation iberlieferte Rezepte, die verfeinert und
mit zusdtzlichen Aromen angereichert wurden.

Im Dezember 2017 wurden die Produkte des Unternehmens beim
polnischen Patentamt angemeldet. Dariber hinaus sind einige
Produkte von Fromazeria GRUNER im Rahmen des landesweiten
Programms ,Docen polskie” zertifiziert worden. Diese Produkte
enthalten keine Konservierungsstoffe und haben einen urspriing-
lichen und natiirlichen Geschmack.

Joghurts Bona mit Fruchtfiillung

Natirlich und delikat im Geschmack, ohne Konservierungs — und
Farbstoffe. Sie werden aus frischer Kuh- oder Ziegenmilch unter
Zugabe von schlesischer Sauermilch hergestellt, die ihnen einen
zart sduerlichen Geschmack verleiht, erganzt durch frisches Obst.

Der Name des Joghurts bezieht sich auf Kdénigin Bona, die einst
in Pszczyna weilte.

e Jogurty Bona

Ve spole¢nosti DG&JG sp. z 0.0., zaloZzené v roce 2013, jsou pou-
Zivany receptury pfedavané z pokoleni na pokoleni, které byly
zuslechtény a obohaceny o dalsi pfichuté.

V prosinci 2017. vyrobky spole¢nosti byly pfedloZeny Patentové-
mu GFadu Polské republiky. N&které produkty Fromazerie GRUNER
navic ziskaly certifikat celostatniho programu ,,Ocerite polské". Tyto
produkty neobsahuji Zadné konzervacni latky, maji originalni a pfi-
rozenou chut.

Jogurty Bona s ovocnou naplni

Pfirodni a jemna v chuti, bez konzervantd a barviv. Vyrobeny z er-
stvého kravského nebo koziho mléka s pfidavkem kyselého mléka,
které dodava lehce nakyslou chut, doplnéné cerstvym ovocem.

Néazev jogurtl odkazuje na kralovnu Bonu, ktera kdysi pobyvala
v P3tiné.

LOKAaLNa MaRKa
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Www.gruner-group.eu

Punkt sprzedazy:
Fromazeria GRUNeR

ul. ks. bp. H. Bednorza 2
43-200 Pszczyna

mm= Masto z ziotami Babci Franciszki

W firmie DG&JG sp. z 0.0., powstatej w 2013 r., wykorzystywane s3
przekazywane z pokolenia na pokolenie receptury, ktére zostaty
uszlachetnione i wzbogacone o dodatkowe smaki. Firma jest czton-
kiem Stowarzyszenia Serowaréw Farmerskich i Zagrodowych.

W grudniu 2017 r. produkty tej firmy zostaty zgtoszone do Urzedu
Patentowego Rzeczypospolitej Polskiej. Ponadto niektdre produkty
Fromazerii GRUNER otrzymaty certyfikat ogélnopolskiego programu
.Docen polskie”.

Masto z ziotami Babci Franciszki

Wyrabiane jest z najlepszej jakosci $mietany z dodatkiem wyselek-
cjonowanych ziét. Ma naturalny smak, nie posiada zadnych konser-
wantéw ani barwnikéw.

Nazwa produktu odnosi sie do mieszkanki powiatu pszczynskiego,
ktéra przekazata kolejnym pokoleniom bezcenne przepisy.

Granny Francesca’s herb butter

Established in 2013, DG&JG sp. z 0.0. uses recipes passed down
from generation to generation, which have been refined and
enriched with additional flavours. The company is a member Farm-
ers’ and Homestead Cheese Growers’ Association.

In December 2017, the company’s products were filed with the Pol-
ish Patent Office. In addition, some of GRUNER's cheese shop prod-
ucts have been certified by the nationwide ‘Docen polskie’ award
programme.

Granny Francesca’s herb butter

Itis made from the best quality cream with the addition of selected
herbs. It has a natural flavour and no preservatives or colourings.

The name of the product refers to an inhabitant of the Pszczyna dis-
trict who has passed on priceless recipes to successive generations.



M= Kriuterbutter von Oma Franciszka

Das 2013 gegriindete Unternehmen DG&JG sp. z 0.0. verwendet von
Generation zu Generation iberlieferte Rezepte, die verfeinert und
mit zusdtzlichen Aromen angereichert wurden. Das Unternehmen ist
Mitglied des Verbandes der Bauernkdseerzeuger - Stowarzyszenie
Serowaréw Farmerskich i Zagrodowych.

Im Dezember 2017 wurden die Produkte des Unternehmens beim
polnischen Patentamt angemeldet. Darliber hinaus sind einige Pro-
dukte von Fromazeria GRUNER im Rahmen des landesweiten Pro-
gramms ,Docen polskie" zertifiziert worden.

Krduterbutter von Oma Franciszka

Sie wird aus Sahne bester Qualitat unter Zugabe von ausgewadhlten
Krautern hergestellt. Sie hat einen natirlichen Geschmack und ist
frei von Konservierungs- und Farbstoffen.

Der Name des Produkts bezieht sich auf eine Bewohnerin des Krei-
ses Pszczyna, die unschatzbare Rezepte an nachfolgende Generatio-
nen weitergegeben hat.

e Bylinkové maslo babiéky Franciszky

Ve spole¢nosti DG&JG sp. z 0.0., zaloZzené v roce 2013, jsou pou-
Zivany receptury pfedavané z pokoleni na pokoleni, které byly
zuSlechtény a obohaceny o dalsi prichuté.Spolecnost je clenem
Asociace farmarskych syrara.

V prosinci 2017. vyrobky spolecnosti byly pfedloZeny Patentovému
Gradu Polské republiky. Nékteré produkty Fromazerie GRUNER navic
ziskaly certifikat celostatniho programu ,Ocerite polské™.

Bylinkové maslo babicky Franciszky

Je vyrobeno z nejkvalitnéjsi smetany s vybérem bylinek. Ma pfirod-
ni chut, neobsahuje Zddné konzervacni latky ani barviva.

Nézev produktu odkazuje na obyvatelku pstinského okresu, ktera
predala dalsim generacim neocenitelné receptury.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Uzdrowisko Goczatkowice-Zdréj
sp.z o.o.

ul. Uzdrowiskowa 54
43-230 Goczatkowice-Zdroj

tel. 32 449 2101
biuro@gozdroj.pl
www.gozdroj.pl

facebook.com/uzdrowisko.
goczalkowice

=== Borowina ze ztoza Uzdrowiska
Goczatkowice-Zdréj

Borowina to naturalny surowiec leczniczy, ktéry jest wykorzysty-
wany do kapieli, oktadéw i zawijah borowinowych oraz jako sktadnik
kosmetykow pielegnacyjnych.

Zabiegi z wykorzystaniem borowiny pomagaja w leczeniu stanéw
zapalnych, schorzen miesni, kosci i stawéw, a takze choréb kobie-
cych. Ponadto po zabiegu borowinowym skéra jest gtadka, ujedr-
niona i nabiera zdrowego kolorytu.

Borowina z goczatkowickiego uzdrowiska jest surowcem, ktérego
wtasciwosci lecznicze potwierdza $wiadectwo wydane przez Naro-
dowy Instytut Zdrowia Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny.

Therapeutic mud from
the Goczatkowice-Zdréj Health Resort

Therapeutic mud is a natural healing raw material used for baths,
poultices and mud wraps and as a component of care cosmetics.

Mud treatments help in the treatment of inflammatory conditions,
muscle, bone and joint disorders, as well as women'’s diseases.
In addition, after the mud treatment the skin is smooth, firm and
acquires a healthy colour.

The therapeutic mud from the Goczatkowice health resort is a raw
material whose healing properties are confirmed by a certificate
issued by the National Institute of Public Health - National Institute
of Hygiene.



™= Heilschlamm aus der Lagerstitte
des Kurortes Goczatkowice-Zdroj

Der Heilschlamm ist ein natirlicher Heilrohstoff, der fiir Bader,
Umschldge und Schlammwickel sowie als Bestandteil von Pflege-
kosmetik verwendet wird. Die Heilschlammbehandlungen helfen
bei der Behandlung von Entziindungen, Muskel-, Knochen- und
Gelenkerkrankungen sowie bei Frauenkrankheiten.

Dariiber hinaus ist die Haut nach dieser Behandlung glatt, straff und
erhalt eine gesunde Farbe.

Der Heilschlamm aus dem Heilbad Goczatkowice ist ein Rohstoff,
dessen Heileigenschaften durch ein Zertifikat des Nationalen Ins-
tituts fir 6ffentliche Gesundheit - Nationales Institut fir Hygiene
bestdtigt werden.

b= Raselina z lazni Goczatkowice-Zdréj

Raselina je prirodni léciva surovina pouzivana ke koupelim, raseli-
novym zabaldm a jako pfisada do pecujici kosmetiky.

Lécby s pouzitim raseliny pomahaji pfi lé¢bé zanétld, onemoc-
néni svald, kosti a kloub( a také Zenskych onemocnéni. Po rase-

linovém oSetfeni je navic pokozZka hladkd, tonizovand a ziskava
zdravou barvu.

Raselina z lazni v Goczatkowicich je surovinou, jejiZ lécivé vlastnos-
ti potvrzuje certifikat Statniho zdravotniho institutu — Statni hygie-
nicky dstav.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Uzdrowisko Goczatkowice-Zdréj
sp-zo.o.

ul. Uzdrowiskowa 54
43-230 Goczatkowice-Zdroj

tel. 32 449 21 01
biuro@gozdroj.pl
www.gozdroj.pl

facebook.com/uzdrowisko.
goczalkowice

mm= Solanka ze zt6z Uzdrowiska
Goczatkowice-Zdréj

Solanka to naturalna woda mineralna, ktéra jest wykorzystywana
do leczenia choréb reumatycznych, urazéw narzadu ruchu, schorzen
neurologicznych oraz stosowana do inhalacji w chorobach uktadu
oddechowego.

Podczas leczenia solankg w postaci: kapieli, inhalacji, ptukanki czy
oktadéw, zachodzg uzdrawiajace reakcje dzieki wchtanianiu przez
skore dobroczynnych mineratéw.

Goczatkowicka solanka - woda mineralna chlorkowo-sodowo-
-jodkowo-zelazista o stezeniu 7,5% - posiada Swiadectwo wydane
przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego Panstwowego
Zaktadu Higieny, potwierdzajace jej wtasciwosci lecznicze.

Brine from the Goczatkowice-Zdréj
Health Resort deposits

Brine is a natural mineral water used in the treatment of rheumat-
ic diseases, musculoskeletal injuries, neurological diseases and for
inhalation in respiratory diseases.

Thanks to the absorption of beneficial minerals through the skin,
healing reactions occur during treatment with brine in the form
of baths, inhalations, rinses or compresses.

Goczatkowice brine — 7.5% chloride-sodium-iodine-iron mineral
water — has a certificate issued by the National Institute of Public
Health of the National Institute of Hygiene, confirming its therapeu-
tic properties.



= Sole aus den Lagerstitten
des Kurortes Goczatkowice-Zdroj

Die Sole ist ein natirliches Mineralwasser, das bei der Behandlung
von rheumatischen Erkrankungen, Verletzungen des Bewegungsap-
parats, neurologischen Erkrankungen und zur Inhalation bei Atem-
wegserkrankungen eingesetzt wird.

Bei der Behandlung mit Sole in Form von Badern, Inhalationen, Spi-
lungen oder Kompressen kommt es zu Heilungsreaktionen, da die
wohltuenden Mineralien iber die Haut aufgenommen werden.

Die Sole aus Goczatkowice - ein 7,5%iges Chlorid-Natrium-Jod-
Eisen-Mineralwasser — verfiigt (iber ein Zertifikat des Nationalen
Instituts fir 6ffentliche Gesundheit des Nationalen Instituts fir
Hygiene, das ihre therapeutischen Eigenschaften bestatigt.

b= Solanka z lozisek lazni Goczatkowice-Zdréj

Solanka je pfirodni mineralni voda pouzivana k lé¢bé revmatickych
onemocnéni, poranéni pohybového aparatu, neurologickych one-
mocnéni a kinhalaci pFi onemocnénich dychacich cest.

P¥i Lé¢bé solnym roztokem ve formé: koupeli, inhalaci, vyplach ¢i
obkladl probihaji hojivé reakce diky vstfebavani prospésnych mine-
rald kazi.

Goczatkowicka solanka — mineralni voda chlorid-sodno-jod-zZe-
lezita o koncentraci 7,5% — ma certifikat vydany Statnim zdra-
votnim institutem Statniho hygienického Gstavu, potvrzujici jeji
Lécivé vlastnosti.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Pasieka Sw. Ambrozego
Dorota i Barttomiej Pekata

ul. Zbozowa 9
43-225 Wola

tel. 691 015 266
pasieka.sw.ambrozego@gmail.com
www.miodyambrozego.pl

facebook.com/miodyambrozego

mi Miody odmianowe

Miody odmianowe z Pasieki Sw. Ambrozego to miody pozyskiwane
i konfekcjonowane z poszanowaniem $rodowiska naturalnego,
poczawszy od opieki nad rodzinami pszczelimi, a skonczywszy
na formie ostatecznej, w ktérej miody trafiajg do klienta.

Ich gtéwna cecha jest wysoka jako$¢ oraz estetyka oferowanych
produktéw. S3 to miody petnowartosciowe, w 100% naturalne.
Dowodem na to jest przyznanie im srebrnego godta ,Najwyzsza
Jakos¢ Quality International 2020” oraz ztotego godta ,Najwyzsza
Jakos¢ Quality International 2021".

Miody odmianowe:

* rzepakowy * nawtociowy

* wielokwiatowy * ze spadzi lisciastej

* akacjowy * nektarowo-spadziowy
* lipowy

Varietal honeys

Varietal honeys from St. Ambrose Apiary is honey obtained and
packaged with respect for the natural environment, from the care
of bee families to the final form in which the honey is delivered
to the customer.

The main feature of these honeys is their high quality and the aes-
thetics of the products on offer. These are full-flavoured, 100% nat-
ural honeys. The proof of this is that they were awarded the silver
emblem “Highest Quality International 2020" and the gold emblem
“"Highest Quality International 2021".

Varietal honeys:

* rapeseed * goldenrod
» multi-flower * honeydew
* acacia * nectar honeydew

* lime



™= Sortenhonige

Sortenhonige aus der Bienenzucht - Pasieka sw. Ambrozego werden
unter Berlicksichtigung der natiirlichen Umwelt gewonnen und ver-
packt, angefangen bei der Pflege der Bienenvélker bis hin zur end-
giltigen Form, in der der Honig den Kunden erreicht.

Das Hauptmerkmal dieser Honige ist ihre hohe Qualitdt und die
Asthetik der angebotenen Produkte.

Es handelt sich um 100% natiirliche Honige mit vollem Geschmack.
Der Beweis dafir ist die Auszeichnung mit dem silbernen Emblem
+Hochste Qualitdt International 2020" und dem goldenen Emblem
~Hochste Qualitét International 2021".

Sortenhonige:

* rapshonig « goldrutenhonig

* mehrblitenhonig * honigtauhonig

* akazienhonig * nektar-honigtau-honig

* lindenhonig

B Odridové medy

Odridové medy z Velina sv. AmbroZe je med ziskavany a baleny
s ohledem na prfirodni prostfedi, od péce o vcelstva az po finalni
podobu, ve které je med dodan zakaznikovi.

Hlavnim znakem téchto medu je jejich vysoka kvalita a estetika
nabizenych produktad.

Jedné se o plnohodnotné, 100% pfirodni medy. Svédci o tom
i fakt, Ze jim byl udélen stfibrny emblém ,Nejvy3si kvalita Quali-
ty International 2020" a zlaty emblém , Nejvy3si kvalita Quality
International 2021".

Odridové medy:

* fepkovy « zlatobylovy

* vicekvétovy * medovicovy

* akaciovy * nektar-medovicovy
* lipovy

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Pasieka $w. Ambrozego
Dorota i Barttomiej Pekata

ul. Zbozowa 9
43-225 Wola

tel. 691 015 266
pasieka.sw.ambrozego@gmail.com
www.miodyambrozego.pl

facebook.com/miodyambrozego

msi Miody z dodatkiem kwiatéw jadalnych i zi6t

Ich gtéwnym sktadnikiem jest w 100% naturalny, petnowartosciowy
mi6d wielokwiatowy z Pasieki $w. Ambrozego — co najmniej 95%.
Reszta to suszone, zmielone ptatki lub liscie kwiatéw jadalnych
i ziét. Produkty te sg unikatowe i oryginalne, a wiekszosci z nich nie
spos6b znalezé na polskim rynku.

Na uwage zastuguja przede wszystkim wtasciwosci zdrowotne tych
produktéw. Dodanie do miodu suszonych roslin nie tylko uatrakcyj-
niaich kolor, ale réwniez - a moze przede wszystkim - smak i zapach.
Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze rosliny te byty kiedys (i ciagle sa
w medycynie niekonwencjonalnej) stosowane jako naturalne lekar-
stwo. Dlatego tez potaczenie ich z prozdrowotnym miodem jeszcze
bardziej podnosi walory tych produktéw.

Miody z dodatkiem kwiatéw jadalnych i ziét:
* z ptatkami rozy * z mieta polna
* z nutg lawendy * z kwiatem pomaranczy

* z chabrem btawatkiem

Honeys with edible flowers and herbs

Their main ingredient is 100% natural, wholesome multiflower
honey from the St. Ambrose Apiary - at least 95%. The rest is dried,
ground petals or leaves of edible flowers and herbs.

These products are unique and original, and most of them cannot
be found on the Polish market.

Particularly noteworthy are the health properties of these prod-
ucts. Adding dried plants to honey not only enhances its colour, but
also - and perhaps most importantly - its taste and aroma. It is worth
noting here that these plants were once (and still are in unconven-
tional medicine) used as natural remedies. Therefore, combining
them with the health-promoting honey further enhances the value
of these products.



Honeys with edible flowers and herbs:
* with rose petals * with field mint
* with a hint of lavender » with orange flower

* with bluebottle

™= Honige mit Essbaren Bliiten und Kriutern

lhr Hauptbestandteil ist 100% natdrlicher, vollwertiger Mehrbli-
tenhonig aus der Bienenzucht - Pasieka $w. Ambrozego — mindes-
tens 95%. Der Rest sind getrocknete, gemahlene Blitenblatter
oder Bldtter von essbaren Bliten und Krautern. Diese Produkte sind
einzigartig und originell, und die meisten von ihnen sind auf dem
polnischen Markt nicht zu finden.

Die gesundheitlichen Eigenschaften dieser Produkte sind beson-
ders hervorzuheben. Die Zugabe von getrockneten Pflanzen zum
Honig verbessert nicht nur seine Farbe, sondern auch - und das ist
vielleicht das Wichtigste - seinen Geschmack und sein Aroma. An
dieser Stelle sollte erwdhnt werden, dass diese Pflanzen friher (und
auch heute noch in der unkonventionellen Medizin) als Naturheil-
mittel verwendet wurden. Durch die Kombination mit dem gesund-
heitsférdernden Honig wird der Wert dieser Produkte weiter erhdht.

Honige mit Essbaren Bliiten und Kradutern:
* mit Rosenblattern * mit Feldminze

* mit einer Lavendel-Note * mit Orangenbliten

* mit Kornblume

b= Med s jedlymi kvéty a bylinkami

Jejich hlavni slozkou je 100% prirodni, plnohodnotny vicekvéto-
vy med z V¢elinu sv. AmbrozZe - minimalné 95%. Zbytek jsou suse-
né, mleté okvétni listky nebo listy jedlych kvétd a bylinek. Tyto
produkty jsou jedinec¢né a originalni a vétSinu z nich na polském
trhu nenajdete.

Zvlasté pozoruhodné jsou zdravotni vlastnosti téchto produktd.
PFidanim susenych rostlin do medu se zatraktiviiuje nejen jejich
barva, ale také — a mozna pfedevsim - chut a viiné. Zde stoji za zmin-
ku, Ze tyto rostliny byly kdysi (a stale jsou v nekonven¢ni medicing)
pouZivany jako pfirodni lécivo. Proto jejich kombinace se zdravi pro-
spésnym medem hodnotu téchto produktl jesté zvysuje.

Med s jedlymi kvéty a bylinkami:

* s okvétnimi listky razi * s matou polni
* snadechem levandule * s kvéty pomerancovniku
* s chrpou

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Lawenda pod lasem
Anna Mazur

ul. $w. Jana Pawta Il 175
43-215 Studzienice

tel. 697 882 813
lawendapodlasem@gmail.com

facebook.com/anna.myrczek.9

mesl Woreczki z lawendg

Woreczki zapachowe z suszong lawendg wypetnione s3 aromatycz-
nym kwiatem specjalnie wyselekcjonowanej lawendy posredniej.
Lawenda ta uprawiana jest bez nawozéw sztucznych i pielegnowana
recznie. Jej kwiaty maja w sobie duzo olejku eterycznego, ktérego
zapach wydziela sie na skutek delikatnego zgniatania kwiatéw lub
pod wptywem ciepta.

Zwiazki aromatyczne kwiatéw lawendy maja dziatanie uspokajajace,
antyseptyczne i relaksujace. Dla ukojenia nerwéw lub wyciszenia
sie przed snem, poleca sie umieszczenie woreczkéw pod poduszka.
Lawenda pomaga takze usmierzy¢ bél gtowy. Olejek eteryczny
w lawendzie utrzymuje sie dtugo, bo az 5-6 lat.

Kwiat lawendy posiada unikalny sktad, ktéremu roslina ta zawdzie-
cza wszystkie swoje wtasciwosci zdrowotne. W suszonych kwiatach
lawendy znajdujg sie bowiem naturalne garbniki, triterpeny, kuma-
ryny, fitosterole, kwasy organiczne oraz sole mineralne. Jej najcen-
niejszym sktadnikiem jest jednak olejek eteryczny, ktéremu lawenda
zawdziecza swoj intensywny, wyjatkowo urzekajgcy zapach.

Lavender pouches

Scented pouches with dried lavender are filled with the aromatic
flower of specially selected intermediate lavender. This lavender
is grown without artificial fertilisers and tended by hand. Its flow-
ers are rich in essential oil, the scent of which is released when the
flowers are gently crushed or when they are warm.

The aromatic compounds in the lavender flowers have a calming,
antiseptic and relaxing effect. To soothe nerves or calm down before
bed, it is recommended to place the pouches under the pillow. Lav-
ender also helps to relieve headaches. The essential oil in lavender
lasts a long time, as long as 5-6 years.

The lavender flower has a unique composition to which the plant
owes allits health properties. Dried lavender flowers contain natural



tannins, triterpenes, coumarins, phytosterols, organic acids and min-
eral salts. However, its most valuable ingredient is the essential oil,
to which lavender owes its intense, exceptionally charming aroma.

M= | avendelsdckchen

Duftsdackchen mit getrocknetem Lavendel sind mit den aromati-
schen Bliten von speziell ausgewdahltem Lavendel gefillt. Dieser
Lavendel wird ohne chemische Diingemittel angebaut und von
Hand gepflegt. Seine Bliiten enthalten viel dtherisches OL, des-
sen Duft durch sanftes Zerdriicken der Bliten oder durch Warme
freigesetzt wird.

Die aromatischen Verbindungen von Lavendelbliten haben eine
beruhigende, antiseptische und entspannende Wirkung. Um lhre
Nerven zu beruhigen oder sich vor dem Schlafengehen zu entspan-
nen, empfiehlt es sich, die Lavendelsackchen unter das Kopfkissen
zu legen. Der Lavendel hilft auch, Kopfschmerzen zu lindern. Das
dtherische Ol des Lavendels ist lange haltbar, bis zu 5-6 Jahre.

Die Lavendelbliite hat eine einzigartige Zusammensetzung, der die
Pflanze alle ihre gesundheitlichen Eigenschaften verdankt. Denn
getrocknete Lavendelbliten enthalten natirliche Gerbstoffe, Tri-
terpene, Cumarine, Phytosterine, organische Sduren und Mineral-
salze. Sein wertvollster Bestandteil ist jedoch das dtherische O,
dem der Lavendel sein intensives, auBergewdhnlich bezauberndes
Aroma verdankt.

he Sacky s levanduli

Aromatické sacky se susenou levanduli jsou plnéné aromatickym
kvétem specialné vybrané levandule prostfedni. Tato levandule je
péstovana bez umélych hnojiv a oSetfovana ruc¢né. Jeji kvéty obsa-
huji hodné silice, jejiZz viné se uvoliiuje jemnym rozdrcenim kvéta
nebo plsobenim tepla.

Aromatické slouceniny kvétd levandule maji uklidiujici, antisep-
tické a relaxaéni G€inky. Pro uklidnéni nervi nebo zklidnéni pfed
spanim se doporucuje umistit sacky pod pol3tafF. Levandule také
poméha zmirfiovat bolesti hlavy. Levandulovy esenciélni olej vydrZi
dlouho, az 5-6 let.

Kvét levandule mé jedinecné sloZeni, kterému tato rostlina vdéci
vsechny jeji zdravotni vlastnosti. Susené kvéty levandule obsahuji
pfirodni tfisloviny, triterpeny, kumariny, fytosteroly, organické kyse-
liny a mineralni soli. Jeji nejcennéjsi slozkou je vSak esencialni olej,
ktery levanduli dodava jeji intenzivni, vyjimecné podmanivou vini.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Gospodarstwo Przewoznikéwka
Marlena i Piotr Przewoznikowie

ul. Podlesie 1
43-252 Pielgrzymowice

tel. 602 639 888
przewoznikowka@gmail.com
https://przewoznikowka.business.site

facebook.com/Przewoznikowka

== Fetunia

W Przewoznikéwce powstajg produkty wytwarzane recznie — sposéb
ten nawigzuje do tradycji serowaréw. S3 to sery produkowane
z najwyzszej jakosci mleka, pochodzacego wytacznie od zwierzat
z wtasnej hodowli, karmionych naturalnie i tradycyjnie.

Fetunia - ser z mleka kréw rasy jersey

Mleko kréw rasy jersey uwazane jest powszechnie za najlepszy
surowiec do produkcji seréw, jak réwniez do codziennego spozycia.

Fetunia to ser z petnottustego mleka zaprawianego kulturami bakte-
rii, dojrzewajacy w solance. Wyprodukowany bez dodatku sztucz-
nych konserwantéw, barwnikéw i innych polepszaczy. Odznacza
sie charakterystycznym smakiem - stony i pikantny posmak dosko-
nale komponuje sie z warzywami, oliwg oraz owocami morza. Fetu-
nie mozna zapieka¢, dodawac do farszéw oraz podawac do satatek
czy przekasek.

Fetunia

In Przewoznikéwka, products are made by hand — a method that
relates to the traditions of cheesemakers. These are cheeses made
from the highest quality milk, sourced exclusively from home-bred,
naturally and traditionally fed animals.

Fetunia - cheese made from milk of Jersey cows

Milk from Jersey cows is widely regarded as the best raw mate-
rial for cheese production, as well as for everyday consumption.

Fetunia is a cheese made from whole milk treated with bacterial cul-
tures and matured in brine. Produced without the addition of artifi-
cial preservatives, colourings or other enhancers. It has a distinctive
taste, with a salty and spicy aftertaste that goes well with vegeta-
bles, olive oil and seafood. Fetunia can be baked, added to fillings
and served in salads or snacks.



M= Fetunia

Im Bauernhof Przewoznikéwka werden die Produkte von Hand
hergestellt — eine Methode, die an die Traditionen der Kdsereien
ankndpft. Es handelt sich um Kéase, der aus Milch hochster Qualitat
hergestellt wird, die ausschlieBlich von selbst geziichteten, natiir-
lich und traditionell erndhrten Tieren stammt.

Fetunia - Kase aus der Milch von Jersey-Kiihen

Die Milch von Jersey-Kiihen gilt weithin als der beste Rohstoff fir
die Kaseherstellung und fiir den taglichen Verzehr.

Fetunia ist ein Kdse aus Vollmilch, der mit Bakterienkulturen
behandelt und in Salzsole gereift wird. Hergestellt ohne Zusatz
von kiinstlichen Konservierungsmitteln, Farbstoffen oder anderen
Verstarkern. Der Kase hat einen unverwechselbaren Geschmack mit
einer salzigen und pikanten Note, die gut zu Gemiise, Olivendl und
Meeresfriichten passt. Der Fetunia-Kase kann gebacken, zu Fillun-
gen gegeben und in Salaten oder Snacks serviert werden.

e Fetunia

V Przewoznikéwce vznikaji ru¢né vyrabéné vyrobky — tato metoda
odkazuje na tradici syrafl. Jedna se o syry z nejkvalitnéjsiho mlé-
ka, ziskané pouze ze zvifat z vlastniho chovu, krmenych pFirozené
a tradicné.

Fetunia - syr vyrobeny z mléka krav plemena jersey

MLéko krav plemena Jersey je obecné povaZovano za nejlepsi suro-
vinu pro vyrobu syri i pro kazdodenni spotfebu.

Fetunia je syr vyrobeny z plnotu¢ného mléka ochuceného kultura-
mi bakterii, zrajici ve slaném nalevu. Vyrabi se bez pfidani umélych
konzervantd, barviv nebo jinych zlep3ujicich latek. Ma charakteri-
stickou chut - slana a kofenéna dochut se hodi k zeleninég, olivové-
mu oleji a moFskym plodim. Fetunii lze zapéct, pfidat do nadivky
a podavat do salatd nebo piresnidavek.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Gospodarstwo Przewoznikéwka
Marlena i Piotr Przewoznikowie

ul. Podlesie 1
43-252 Pielgrzymowice

tel. 602 639 888
przewoznikowka@gmail.com
https://przewoznikowka.business.site

facebook.com/Przewoznikowka

sl Matotek z czarnuszka

W Przewoznikéwce powstajg produkty wytwarzane recznie — sposéb
ten nawigzuje do tradycji serowaréw. S3 to sery produkowane
z najwyzszej jakosci mleka, pochodzacego wytacznie od zwierzat
z wtasnej hodowli, karmionych naturalnie i tradycyjnie.

Matotek z czarnuszka - ser kozi dojrzewajacy
z dodatkiem czarnuszki

Miekki ser podpuszczkowy kozi z dodatkiem nasion czarnuszki,
ktéra nadaje mu gtebokiego i wyrazistego smaku.

Matotek produkowany jest z mleka niepasteryzowanego. Zwarta
struktura pozwala na krojenie go w plastry lub kostki. Stanowi
idealny dodatek do $niadan. Charakteryzuje go delikatna kwaso-
wos¢, elastyczno$¢, mocno mleczny smak. Doskonale topi sie czy
grilluje, a ponadto Swietnie smakuje w zapiekankach, zupach sero-
wych lub jako sktadnik lazanii czy pizzy. Szczegblnie polecany jest
dla os6b z alergig na mleko krowie.

Matolek with nigella

In Przewoznikéwka, products are made by hand — a method that
relates to the traditions of cheesemakers. These are cheeses made
from the highest quality milk, sourced exclusively from home-bred,
naturally and traditionally fed animals.

Matolek with nigella - maturing goat’s cheese with added nigella

Soft rennet goat's cheese with the addition of nigella seeds, which
gives it a deep and distinctive flavour.

Matolek is made from unpasteurised milk. Its compact structure
allows it to be sliced or diced. It makes an ideal addition to break-
fasts. It is characterised by delicate sourness, elasticity and
a strongly milky taste. It melts or grills perfectly and also tastes
great in casseroles, cheese soups or as an ingredient in lasagna
or pizza. It is especially recommended for people who are allergic
to cow’s milk.



M= Matotek - Kise mit Schwarzkiimmel

Im Bauernhof Przewoznikéwka werden die Produkte von Hand
hergestellt — eine Methode, die an die Traditionen der Kdsereien
ankndpft. Es handelt sich um Kéase, der aus Milch hochster Qualitat
hergestellt wird, die ausschlieBlich von selbst geziichteten, natiir-
lich und traditionell erndhrten Tieren stammt.

Matotek - Kdse mit Schwarzkimmel - reifender Ziegenkdse mit
Schwarzkiimmelzusatz

Ziegenweichkdse mit Lab und dem Zusatz von Schwarzkiimmel, der
ihm einen intensiven und unverwechselbaren Geschmack verleiht.

Der Matotek — Kdse wird aus unpasteurisierter Milch hergestellt.
Kompakte Struktur kann in Scheiben oder Wiirfel geschnitten wer-
den. Er ist eine ideale Ergdnzung zum Frihstiick. Er zeichnet sich
durch einen delikaten Sduregehalt, Elastizitdt und einen stark mil-
chigen Geschmack aus. Der Kase ldsst sich perfekt schmelzen oder
grillen und schmeckt hervorragend in Auflaufen, Kdsesuppen oder
als Zutat in Lasagne oder Pizza. Er wird besonders fiir Menschen
empfohlen, die allergisch auf Kuhmilch reagieren.

b Matotek s Eernym kminem

V Przewoznikéwce vznikaji ru¢né vyrabéné vyrobky — tato metoda
odkazuje na tradici syrafl. Jedna se o syry z nejkvalitnéjsiho mlé-
ka, ziskané pouze ze zvifat z vlastniho chovu, krmenych pFirozené
a tradicné.

Matotek s cernym kminem - zrajici kozi syr
s pridavkem ¢erného kminu

Jemny kozi syfidlovy syr s pfidavkem semen ¢erného kminu, ktery
mu dodava hlubokou a vyraznou chut.

Matotek je vyroben z nepasterizovaného mléka. Jeho kompaktni
struktura umoznuje krdjeni na platky nebo kostky. Je to perfektni
doplnék ke snidani. Vyznacuje se jemnou kyselinkou, elasticitou vel-
mi mlé€nou chuti. Skvéle se rozpousti nebo griluje a skvéle chutna
i v kastrolech, syrovych polévkach nebo jako pfisada do lasagni ¢i
pizzy. Doporucuje se zejména lidem alergickym na kravské mléko.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Kozia Rodzinka Gospodarstwo
Rolne Krzysztof Gatuszka

ul. Wyzwolenia 15
43-250 Pawtowice

tel. 514 181 741,570 766 867
izabelagaluszka44@gmail.com

facebook.com/Kozia-Rodzinka-
Rolniczy-Handel-Detaliczny-
114030253756044

mesi Sery kozie z Pawtowic

Sery podpuszczkowe wytwarzane metoda rzemieslnicza z petnego
mleka koziego, pozyskiwanego wytgcznie od k6z hodowanych
w gospodarstwie Kozia Rodzinka. Gotowe sery trafiajg do solanki,
co nadaje im lekko stonego posmaku. Przygotowywane sg w postaci
krazkéw z mozliwoscig pokrojenia jako dodatek do r6znych potraw
lub do samodzielnego spozycia. Do wyboru z dodatkiem r6znych
zi6ti przypraw.

Sery kozie z Pawtowic:
* z czosnkiem i natka pietruszki
* z przyprawg wtoska

* z pomidorami i bazylia

Goat’s cheese from Pawlowice

Artisanal rennet cheeses made from whole goat’s milk obtained
exclusively from goats reared on the Kozia Rodzinka farm. The fin-
ished cheeses are placed in brine, which gives them a slightly salty
flavour. They are prepared in the form of discs which can be sliced
as an addition to various dishes or to be eaten on their own. Choose
from a variety of herbs and spices.

Goat’s cheese from Pawlowice:
* with garlic and parsley
* with Italian seasoning

* with tomatoes and basil



M= Ziegenkase aus Pawtowice

Handwerklich hergestellte Labkdse aus Ziegenvollmilch, die aus-
schlieBlich von Ziegen stammen, die auf dem Bauernhof Kozia
Rodzinka gehalten werden. Die fertigen Kdselaibe werden in Salz-
lake eingelegt, wodurch sie einen leicht salzigen Geschmack erhal-
ten. Der Kdse wird in Form von Scheiben zubereitet, die in Stiicke
geschnitten als Beilage zu verschiedenen Gerichten oder zum Ver-
zehr allein verwendet werden kénnen. Auswahl an Kdsesorten mit
verschiedenen Krdutern und Gewdirzen.

Ziegenkdse aus Pawtowice:
* mit Knoblauch und Petersilie
* mit italienischer Wiirze

* mit Tomate und Basilikum

e Kozi syry z Pawtowic

Syfidlové syry vyrobené femeslnou metodou z plnotu¢ného koziho
mléka, ziskaného vyhradné z koz chovanych na farmé Kozia Rod-
zinka. Hotové syry jdou do solného nalevu, ktery jim dodava lehce
slanou dochut. Pfipravuji se ve formé diskd s moZnosti krajeni jako
doplnék k rdznym pokrmim nebo samostatné. Na vybér s pfisadou
rdznych bylinek a kofeni.

Kozi syry z Pawtowic:
* s Cesnekem a syrem petrzelkou
* sitalskym kofenim

* srajcaty a bazalkou

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Kozia Rodzinka Gospodarstwo
Rolne Krzysztof Gatuszka

ul. Wyzwolenia 15
43-250 Pawtowice

tel. 514 181 741,570 766 867
izabelagaluszka44@gmail.com

facebook.com/Kozia-Rodzinka-
Rolniczy-Handel-Detaliczny-
114030253756044

mesi Sery kozie z Pawtowic wedzone

Sery te produkowane s3 w 100% z mleka koziego, pozyskiwa-
nego od kéz hodowanych w gospodarstwie Panfistwa Gatuszkéw.
Dzieki naturalnemu procesowi wedzenia, sery zyskuja wyrazisty
aromat i nabierajg ztocistej barwy. Posiadaja delikatng, rozptywa-
jaca sie w ustach konsystencje. Do wyboru w wersji naturalnej lub
z dodatkami.

Sery kozie z Pawtowic wedzone:
* z czarnuszka
* naturalny

* z czosnkiem niedZwiedzim

Smoked goat's cheese from Pawlowice

These cheeses are made from 100% goat’s milk, obtained from
goats bred on the farm of Mr and Mrs Galuszko. The natural smoking
process gives the cheese a distinctive aroma and a golden colour.
It has a soft, melt-in-the-mouth texture. Available in natural or with
additives.

Smoked goat’s cheese from Pawlowice:
 with nigella
* natural

* with bear garlic



= Gerducherte Ziegenkise aus Pawtowice

Diese Kase werden aus 100% Ziegenmilch hergestellt, die von Zie-
gen stammt, die auf dem Bauernhof von Herrn und Frau Gatuszka
gezlichtet werden. Durch das natilrliche Rduchern erhélt der Kdse
ein unverwechselbares Aroma und eine goldene Farbe. Er hat eine
weiche, zartschmelzende Textur. Erhéltlich in natirlicher Form oder
mit Zusatzen.

Gerducherte Ziegenkdse aus Pawtowice:
* mit Schwarzkimmel

* natirlich

* mit Barlauch

e Kozi syry uzené z Pawtowic

Tyto syry jsou vyrobeny ze 100% koziho mléka, ziskaného od koz
chovanych na farmé manzelG Gatuszkovcd. Pfirozenym procesem
uzeni syr ziskdva vyrazné aroma a ziskava zlatavou barvu. Ma jem-
nou konzistenci, kterd se rozplyva v Gstech. Na vyber v pfirodni ver-
ze nebo s doplriky.

Kozi syry uzené z Pawtowic:

* s ¢ernym kminem
* pfirodni

* s medvédim cesnekem

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Kozia Rodzinka Gospodarstwo
Rolne Krzysztof Gatuszka

ul. Wyzwolenia 15
43-250 Pawtowice

tel. 514 181 741,570 766 867
izabelagaluszka44@gmail.com

facebook.com/Kozia-Rodzinka-
Rolniczy-Handel-Detaliczny-
114030253756044

e Jogurt kozi naturalny z Pawtowic
Delikatny w smaku jogurt o zwartej i aksamitnej konsystencji.

Produkowany z mleka koziego pasteryzowanego. Wytwarzany
wytacznie dzieki naturalnym kulturom bakterii. Przygotowywany
tylko w wersji naturalnej dla uzyskania petnego, niezmienionego
przez dodatki smaku.

Jest tatwo przyswajalny, posiada duzo witamin, mineratéw i probio-
tykow. Poleca sie go w celu wzmocnienia organizmu.

Natural goat yoghurt from Pawlowice
Delicate tasting yoghurt with a firm and velvety texture.

Made from pasteurised goat's milk. Made exclusively with natural
bacterial cultures. Prepared only in its natural version for a full,
unadulterated taste.

It is easily digestible and has lots of vitamins, minerals and probiot-
ics. Itis recommended to strengthen the whole body.

M= Natiirlicher Ziegenjoghurt aus Pawtowice
Zartschmeckender Joghurt mit fester und samtiger Konsistenz.

Hergestellt aus pasteurisierter Ziegenmilch. AusschlieBlich mit
natirrlichen Bakterienkulturen hergestellt. Nur in seiner natirlichen
Form zubereitet fir einen vollen, unverfalschten Geschmack.

Er ist leicht verdaulich und enthalt viele Vitamine, Mineralstoffe und
Probiotika. Er wird empfohlen, den Kérper zu starken.



bl Piirodni kozi jogurt z Pawtowice
Delikatni jogurt s pevnou a sametovou konzistenci.

Vyrobeny z pasterizovaného koziho mléka. Vyrabi se pouze diky pfi-
rozenym bakterialnim kulturdm. PFipraveno pouze v pfirodni verzi
pro ziskani plné chuti, nezménéné prisadami.

Je lehce stravitelny, ma spoustu vitaminQ, minerall a probiotik.
Doporucuje se, aby posilit télo.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Kozia Rodzinka Gospodarstwo
Rolne Krzysztof Gatuszka

ul. Wyzwolenia 15
43-250 Pawtowice

tel. 514 181 741,570 766 867
izabelagaluszka44@gmail.com

facebook.com/Kozia-Rodzinka-
Rolniczy-Handel-Detaliczny-
114030253756044

= Mleko kozie $wieze z Pawtowic

Pozyskiwane jest od kéz najlepszych ras mlecznych, hodowanych
w pawtowickim gospodarstwie, karmionych wytacznie naturalnie
i wypasanych na pobliskich pastwiskach. Do klientéw trafia w litro-
wych, szklanych butelkach natychmiastowo schtodzone po higie-
nicznym udoju. Zwierzeta jak i samo mleko s3 przebadane i s3 pod
stata kontrola.

Mleko kozie jest bardzo bogatym zr6dtem witamin i mikroelemen-
téw, zawiera biatka tatwo przyswajalne przez ludzki organizm.

Fresh goat’s milk from Pavlovice

It is obtained from goats of the best dairy breeds, bred on a farm
in Pawlowice, fed exclusively naturally and grazed on nearby pas-
tures. It arrives to customers in one-litre glass bottles immediately
chilled after hygienic milking. The animals, as well as the milk itself,
are constantly tested and monitored.

Goat's milk is a very rich source of vitamins and trace elements and
contains proteins easily assimilated by the human body.

™= Frische Ziegenmilch aus Pawtowice

Die Milch wird von Ziegen der besten Milchrassen gewonnen, die
auf einem Bauernhof in Pawtowice gezlichtet werden, ausschlief3-
lich natiirlich gefiittert werden und auf nahe gelegenen Weiden gra-
sen. Die Milch wird nach dem hygienischen Melken sofort gekiihlt
in Ein-Liter-Glasflaschen an die Kunden geliefert. Sowohl die Tiere
als auch die Milch selbst werden getestet und standig iberwacht.

Die Ziegenmilch ist eine sehr reiche Quelle von Vitaminen und Spu-
renelementen und enthalt Proteine, die vom menschlichen Kérper
leicht assimilierbar sind.



b Cerstvé kozi mléko z Pawtowic

Ziskava se od koz téch nejlepsich dojnych plemen, chovanych na far-
mé Pawtowice, krmenych pouze pfirozené a pasenych na okolnich
pastvinach. Zakaznikim se dodava v litrovych sklenénych lahvich,
po hygienickém nadojeniihned vychlazené. Zvirata i samotné mléko
jsou testovany a pod neustalou kontrolou.

Kozi mléko je velmi bohatym zdrojem vitamind a stopovych prv-
kd, obsahuje bilkoviny, které lidsky organismus snadno vstiebava.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



BeEco Dobre z Natury
Beata Marekwia

ul. Katowicka 65
43-211 Piasek

tel. 697 932 201
kontakt@be-eco.com.pl
https://be-eco.com.pl

facebook.com/BeEco.DobreZNatury

el Mydta konopne

Produkcja mydet odbywa sie w matej manufakturze bez uzycia
maszyn: poczawszy od potgczenia sktadnikéw, poprzez krojenie,
po pakowanie, etykietowanie i lakowanie.

Mydta BeEco naleza do linii ,Sen o pieknie”, ktéra nawigzuje
do ksieznej Daisy — najbardziej rozpoznawalnej mieszkanki pszczyni-
skiego zamku. Prosty sktad, delikatne oddziatywanie na skore
i wyjatkowe wtasciwosci pielegnujace - to najwieksze zalety tych
produktéw. Wszystkie surowce zawarte w mydtach sg pochodzenia
wytacznie roslinnego, z dodatkiem naparéw z zi6t odpowiednio:
nagietka, wrotyczu oraz zywokostu.

Mydto konopne z wrotyczem zostato nagrodzone certyfikatem
.~Naturalnie POLSKIE", przyznawanym naturalnym kosmetykom
wysokiej jakosci, produkowanym w Polsce.

Mydta konopne:
» mydto konopne z nagietkiem

* mydto konopne z wrotyczem

* mydto konopne z Zywokostem

Hemp Soaps

The production of the soaps takes place in a small manufacture
without the use of machines: from combining the ingredients,
through cutting, to packaging, labelling and sealing.

BeEco soaps belong to the “"Dream of Beauty” line, which refers
to Princess Daisy — the most recognisable resident of the Pszczyna
castle. Simple composition, gentle effect on the skin and exception-
al care properties —these are the greatest advantages of these prod-
ucts. All raw materials contained in the soaps are of purely plant
origin, with the addition of herbal infusions of calendula, tansy and
comfrey respectively.

The hemp soap with tansy has been awarded the "NATURALLY POL-
ISH" certificate granted to natural high-quality cosmetics produced
in Poland.



Hemp Soaps:
* hemp soap with calendula
* hemp soap with tansy

* hemp soap with comfrey

= Hanfseifen

Die Herstellung der Seifen erfolgt in einer kleinen Manufaktur
ohne den Einsatz von Maschinen: von der Zusammenstellung der
Zutaten Uber das Schneiden bis hin zum Verpacken, Etikettieren
und Versiegeln.

Die Seifen von BeEco gehoéren zur Linie ,Sen o pieknie" [DE:
Traum von Schénheit], die sich auf Prinzessin Daisy bezieht - die
bekannteste Bewohnerin des Schlosses Pszczyna. Einfache Zusam-
mensetzung, sanfte Wirkung auf der Haut und auBergewdhnliche
Pflegeeigenschaften — das sind die groRten Vorteile dieser Produk-
te. Alle in den Seifen enthaltenen Rohstoffe sind rein pflanzlichen
Ursprungs und werden durch Krduteraufgiisse von Calendula, Rain-
farn bzw. Beinwell ergdnzt.

Die Hanfseife mit Rainfarn wurde mit dem Zertifikat ,Naturalnie
POLSKIE" ausgezeichnet, das fiir in Polen hergestellte Naturkosme-
tik von hoher Qualitdt vergeben wird.

Hanfseifen:
* Hanfseife mit Calendula

* Hanfseife mit Rainfarn

* Hanfseife mit Beinwell

b Konopné mydla

Vyroba mydel probiha v malé manufaktufe bez pouZiti stroji: od spo-
jovani surovin, pfes krajeni, aZz po baleni, etiketovani a peceténi.

Mydla BeEco patfi do fady ,,Sen o krase", ktera odkazuje na prin-
ceznu Daisy - nejznaméjsi obyvatelku zamku PStina. Jednoduché
sloZeni, Setrné pisobeni k pokoZce a vyjimecné vyZivujici vlastnos-
ti — to jsou nejvétsi prednosti téchto produktd. Vsechny suroviny
obsazené v mydlech jsou €isté rostlinného plivodu, s pifidavkem
bylinnych nalevy, respektive: mésicku, vratice a kostivalu.

Konopné mydlo s vrati¢em ziskalo certifikat ,Pfirodné POLSKE",
udélovany vysoce kvalitni pfirodni kosmetice vyrabéné v Polsku.

Konopné mydla:
* konopné mydlo s mésickem

* konopné mydlo s vraticem

* konopné mydlo s kostivalem

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies




Koto Gospodyn Wiejskich
w Cwiklicach

ul. Zawadzkiego 15
43-229 Cwiklice

kontakt: Wanda Wyroba —
Przewodniczaca Kota Gospodyn
Wiejskich w Cwiklicach

tel. 532 453 490
wanda.wyroba@gmail.com

mesi Gesina w stoju i pasztet z gesing w stoju

Ten charakterystyczny sposéb przygotowania gesiny ma swoja
historie... W dawnych czasach gospodynie robity zapasy gesiny
w stojach, co spowodowane byto sezonowg dostepnoscia tego miesa
i brakiem mozliwosci jego przechowywania. | tak przepis na gesine
oraz pasztet w stoju byt przekazywany z pokolenia na pokolenie,
a dzis potrawy te przyrzadzane s przez Koto Gospodyn Wiejskich
w Cwiklicach. Sa to sztandarowe produkty, ktérych nie moze zabrak-
na¢ na odpuscie w Parafii $w. Marcina w Cwiklicach.

Najsmaczniejsza czes¢ z tuszki gesiej, czyli udko i piers sg przy-
prawiane i zapiekane w stojach. Tak przygotowane mieso nie traci
soczystosci, jest miekkie i kruche. Mozna je spozywac na zimno, jak
réwniez jako danie obiadowe.

Pozostate mieso z gesich tuszek jest mieszane z innymi, mielone,
przyprawiane, a nastepnie pieczone w stojach. | tak powstaje pasz-
tet z gesiny w stoju.

Wykorzystywana gesina jest najlepszej jakosci, pochodzi od lokal-
nych producentéw, specjalizujacych sie w hodowli gesi.

Goose in a jar and pate with goose in a jar

This distinctive way of preparing goose meat has its history... In the
old days, housewives used to stockpile goose meat in jars due to the
seasonal availability of this meat and the impossibility of storing
it. Thus the recipe for goose meat and paté in a jar has been passed
down from generation to generation, and today these dishes are
prepared by the Farmer’s Wives’ Association in Cwiklice. These
are the flagship products of the St Martin’s parish fair in Cwiklice.

The most delicious part of the goose carcass, i.e. the leg and breast,
are seasoned and baked in jars. When prepared in this way, the meat
does not lose its juiciness and is soft and tender. They can be eaten
cold as well as a dinner dish.



The remaining meat from the goose carcasses is mixed with others,
ground, seasoned and then baked in jars. This is how goose paté
in ajaris made.

The goose used is of the best quality, coming from local producers
who specialise in raising geese.

M= Gansim Glas und Pastete mit Gans im Glas

Diese besondere Art der Zubereitung von Gansefleisch hat eine lan-
ge Geschichte... Friher legten die Hausfrauen Gdnsefleisch in Gla-
sern auf Vorrat an, da dieses Fleisch nur saisonal verfiigbar war und
nicht gelagert werden konnte. So wurde das Rezept fiir Gdnsefleisch
und Pastete im Glas von Generation zu Generation weitergegeben,
und heute werden diese Gerichte vom ldndlichen Hausfrauen - Ver-
ein in Cwiklice zubereitet. Dies sind die Vorzeigeprodukte, die beim
Pfarreifest in der Pfarrei St. Martin in Cwiklice nicht fehlen diirfen.

Der schmackhafteste Teil des Gansekorpers, also Keule und Brust,
wird gewiirzt und in Gldsern gebacken. Bei dieser Zubereitungsart
bleibt das Fleisch saftig und ist zart und weich. Es kann sowohl kalt
als auch als Mittagessen verzehrt werden.

Das restliche Fleisch der Génsekdrper wird mit anderen gemischt,
gehackt, gewiirzt und dann in Gldsern gebacken. So wird die Ganse-
pastete im Glas hergestellt.

Die verwendeten Ganse sind von bester Qualitdt und stam-
men von lokalen Herstellern, die auf die Aufzucht von Gansen
spezialisiert sind.

h= Husi maso ve sklenici a husi pastika
ve sklenici

Tento charakteristicky zpusob pfipravy husiho masa ma svou histo-
rii... Za starych ¢ast hospodyiky skladovaly husi maso ve sklenicich,
coz bylo zpisobeno sezénni dostupnosti tohoto masa a nedostat-
kem mnoznosti skladovani. A tak se recept na husi maso a pastiku
ve sklenici dédil z pokoleni na pokoleni a dnes tato jidla pfipravuje
Kruh venkovskych hospody# v Cwiklicich.

To jsou vlajkové produkty, které nemohou chybét na cirkevnim vele-
trhu na Farnosti sv. Martina v Cwiklicich.

Nejchutnéjsi ¢ast husiho téla, tedy kyta a prsa, se okofeni a pece
ve sklenicich. Takto upravené maso neztraci Stavnatost, je mékké
a kiehké. MizZe se jist studené i jako obédové jidlo.

Zbylé maso z husich tél se micha s ostatnimi, seka, okofeni a nasled-
né pece ve sklenicich. A takhle se vyrabi husi pastika ve sklenici.

Pouzité husi maso je té nejlepsi kvality, pochazi od mistnich produ-
centl specializovanych na chov hus.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies




Koto Gospodyn Wiejskich
w Cwiklicach

ul. Zawadzkiego 15
43-229 Cwiklice

kontakt: Wanda Wyroba —
Przewodniczaca Kota Gospodyn
Wiejskich w Cwiklicach

tel. 532 453 490
wanda.wyroba@gmail.com

mi Kopa pszczyniska

Kopa to ciasto, ktére gosci na slaskich stotach od dawna. Pszczynska
kopa sktada sie z biszkoptu, bakalii, kremu maslanego i duzej ilosci
spirytusu. Obtozona jest ubita Smietang i Swiezymi owocami. Jest
to deser prosty w wykonaniu, cho¢ - ze wzgledu na swoja zawartos¢
—dos¢ kosztowny. Jednak jest on na tyle wyjatkowy, ze nie moze go
zabrakna¢ na zadnej wiekszej uroczystosci na ziemi pszczynskiej.

Pszczyna Kopa

Kopa is a cake that has been on Silesian tables for a long time.
Pszczynska kopa consists of sponge cake, nuts, buttercream and
a large amount of spirit. It is topped with whipped cream and fresh
fruit. It is a simple dessert to make, although - due to its content -
quite expensive. However, it is so special that it cannot be missing
from any major celebration in the Pszczyna region.

™= Kuchen ,Kopa Pszczyrnska"

Kopa ist ein Kuchen, der seit lLangem auf den schlesischen Tischen
zu finden ist. Der Kuchen ,Kopa Pszczyriska" besteht aus Biskuit-
teig, NUssen, Buttercreme und einer groen Menge Alkohol. Er wird
mit Schlagsahne und frischem Obst gekrdnt. Es ist ein einfaches
Dessert, wenn auch - aufgrund seines Gehalts — recht teuer. Es ist
jedoch so besonders, dass es bei keinem groReren Fest in der Region
Pszczyna fehlen darf.



el P3tinska kopa

Kopa je dort, ktery je na slezskych stolech uz dlouho. P3tinska kopa
se skldda z piskotového dortu, suseného ovoce, maslového krému
a velkého mnozstvi lihoviny. Je pokrytd Slehackou a ¢erstvym ovo-
cem. Je to dezert nenarocny na pfipravu, i kdyZ — vzhledem k jeho
obsahu - dosti drahy. Je v3ak natolik unikatni, Ze nemuGze chybét
na zadné vyznamné slavnosti v pstinském regionu.

LOKAaLNa MaRKa
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Gospodarstwo Rolne
SylwiaiLeszek Szczotka

ul. Grzybowa 10
43-229 Cwiklice
tel. 32 211 23 46
pieczarkizjajami@gmail.com

www.pieczarkizjajami.eu
facebook.com/Cwiklice

Punkty sprzedazy:

43-200 Pszczyna, ul. Sobieskiego 8
43-230 Goczatkowice-Zdréj,

ul. Brzozowa 52

mes Jaja spod Pszczyny dla kazdej rodziny

Gospodarstwo Rolne Sylwia i Leszek Szczotka to firma rodzinna
z wieloletnig tradycja, zajmujaca sie produkcja jaj spozywczych,
makaronéw, przetworéw oraz domowych wyrobéw garmazeryj-
nych. Naturalne procesy hodowli i produkcji wypracowane na prze-
strzeni ponad 40 lat pomagaja uzyskac najwyzszga jakos¢ produktow,
a tradycja spotyka sie tu z jakoscig i dbatoscig o smak.

Jaja ze wsi od rolnika, jaja spod Pszczyny dla kazdej rodziny

Jaja o delikatnym smaku i naturalnej barwie z6ttka. Ogromny
wptyw na ich smak ma to, czym karmione s3 kury, w tym dodat-
kami w postaci zi6t. Produkty te od lat cieszg sie ogromnym powo-
dzeniem, a gospodynie wykorzystuja je do wypieku réznego
rodzaju ciast, a takze do produkcji makaronéw oraz do codzien-
nego spozycia. Praca, poswiecony czas i cierpliwos¢ przektada sie
na jakosc¢ produktow.

Eggs from Pszczyna for every family

The Sylwia and Leszek Szczotka Farm is a family company with
a long tradition, producing eggs, pasta, preserves and home-made
ready-made products. Natural breeding and production process-
es developed over more than 40 years help to achieve the highest
quality products, and tradition meets quality and attention to taste.

Farmer'’s eggs from the countryside,
eggs from Pszczyna for every family

Eggs with a delicate taste and natural colouring of the yolk. A huge
influence on their taste is what the hens are being fed, including
additives in the form of herbs. These products have been very pop-
ular for years, and housewives use them to bake a variety of cakes,
as well as to make pasta and for everyday consumption. Work, time
and patience translate into quality products.



™= Eier aus Pszczyna fiir jede Familie

Der Bauernhof Gospodarstwo Rolne Sylwia i Leszek Szczotka ist ein
Familienbetrieb mit langer Tradition, der Eier, Nudeln, Eingemachtes
und hausgemachte Feinkostprodukte herstellt. Die natiirliche Auf-
zucht und die in mehr als 40 Jahren entwickelten Produktionsver-
fahren tragen dazu bei, dass die Produkte von héchster Qualitat sind
und Tradition auf Qualitdt und Geschmack trifft.

Eier von Bauern vom Lande, Eier aus Pszczyna fiir jede Familie

Eier mit zartem Geschmack und natirlicher Eigelbférbung. Einen
grofRen Einfluss auf den Geschmack hat die Fitterung der Hihner,
einschlieBlich Zusatzstoffen in Form von Krautern. Diese Produkte
erfreuen sich seit Jahren groBer Beliebtheit, und die Hausfrauen
verwenden sie zum Backen verschiedener Kuchen, zur Herstellung
von Nudeln und fiir den téglichen Verzehr. Arbeit, Zeit und Geduld
fiihren zu hochwertigen Produkten.

b Vejce z Pszczyny do kazdé rodiny

Gospodarstwo Rolne Sylwia i Leszek Szczotka je rodinné firma
s dlouholetou tradici, zabyvajici se vyrobou potravinarskych vajec,
téstovin, zavafenin a domacich lahGdek. Pfirozené 3lechtitelské
a vyrobni postupy vyvijené vice nez 40 let pomahaji ziskat produkty
nejvy3si kvality a tradice se zde snoubi s kvalitou a dirazem na chut.

Vejce z vesnice od farmare, vejce z Pszczyny do kazdé rodiny

Vejce s jemnou chuti a pfirozenou barvou Zloutku. To, ¢im jsou kufata
krmena, v€etné bylinnych dopliikd, ma obrovsky vliv na jejich chut.
Tyto produkty jsou jiZ léta velmi oblibené a hospodyriky je pouZzivaji
k peceni rdznych druhd kolacd, k vyrobé téstovin a ke kazdodenni
konzumaci. Prace, ¢as a trpélivost se promitaji do kvality produktd.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



Gospodarstwo Rolne
SylwiaiLeszek Szczotka

ul. Grzybowa 10
43-229 Cwiklice
tel. 32 211 23 46
pieczarkizjajami@gmail.com

www.pieczarkizjajami.eu
facebook.com/Cwiklice

Punkty sprzedazy:

43-200 Pszczyna, ul. Sobieskiego 8
43-230 Goczatkowice-Zdroéj,

ul. Brzozowa 52

e Pszczynskie Grzybki

Gospodarstwo Rolne Sylwia i Leszek Szczotka to firma rodzinna
z wieloletnig tradycja, zajmujaca sie produkcja jaj spozywczych,
makaronéw, przetworéw oraz domowych wyrobéw garmazeryj-
nych. Naturalne procesy hodowli i produkcji wypracowane na prze-
strzeni ponad 40 lat pomagaja uzyskac najwyzszga jakos¢ produktow,
a tradycja spotyka sie tu z jakoscig i dbatoscig o smak.

Pszczynskie Grzybki

.Pszczynskie Grzybki” to sztandarowy produkt gospodarstwa
z Cwiklic. Pieczarki panierowane w delikatnej zalewie octo-
wej powstaja z najwyzszej jakosci surowcéw pochodzgcych
z terenu powiatu pszczyhnskiego. Tak przyrzadzone pieczarki
pojawiaty sie na stotach naszych przodkéw na réznego rodzaju
uroczystosciach rodzinnych.

Produkt ten nie zawiera konserwantéw, jest recznie robiony wedtug
tradycyjnej receptury rodzinnej. Wszystko to sprawia, ze jest
to wyjatkowy przysmak o niepowtarzalnym smaku.

Pszczyna Mushrooms

The Sylwia and Leszek Szczotka Farm is a family company with
a long tradition, producing eggs, pasta, preserves and home-made
ready-made products. Natural breeding and production process-
es developed over more than 40 years help to achieve the highest
quality products, and tradition meets quality and attention to taste.

Pszczyna Mushrooms

“Pszczyna Mushrooms” is the flagship product of the Cwiklice farm.
Breaded mushrooms in a delicate vinegar marinade are made from
the highest quality ingredients from the Pszczyna region. Mush-
rooms prepared in this way appeared on the tables of our ancestors
at various family celebrations.

This product contains no preservatives and is handmade using a tra-
ditional family recipe. All this makes it an exceptional delicacy with
a unique flavour.



™= Pilze ,Pszczyniskie Grzybki”

Der Bauernhof Gospodarstwo Rolne Sylwia i Leszek Szczotka ist ein
Familienbetrieb mit langer Tradition, der Eier, Nudeln, Eingemachtes
und hausgemachte Feinkostprodukte herstellt. Die natiirliche Auf-
zucht und die in mehr als 40 Jahren entwickelten Produktionsver-
fahren tragen dazu bei, dass die Produkte von héchster Qualitat sind
und Tradition auf Qualitdt und Geschmack trifft.

Pilze ,Pszczynskie Grzybki"

«Pszczynhskie Grzybki* ist das Vorzeigeprodukt des Bauernhofs
Cwiklice. Die panierten Champignons in einer delikaten Essigma-
rinade werden aus hochwertigen Zutaten aus der Region Pszczyna
hergestellt. Auf diese Weise zubereitete Champignons standen auf
den Tischen unserer Vorfahren bei verschiedenen Familienfesten.

Dieses Produkt enthdlt keine Konservierungsstoffe und wird
nach einem traditionellen Familienrezept handgefertigt. All dies
macht es zu einer auBergewdhnlichen Delikatesse mit einem
einzigartigen Geschmack.

e Pszczynské houby

Gospodarstwo Rolne Sylwia i Leszek Szczotka je rodinna firma
s dlouholetou tradici, zabyvajici se vyrobou potravinarskych vajec,
téstovin, zavafenin a domacich lahGdek. Pfirozené 3lechtitelské
a vyrobni postupy vyvijené vice nez 40 let pomahaji ziskat produkty
nejvy3si kvality a tradice se zde snoubi s kvalitou a dirazem na chut.

Pszczynské houby

.Pszczynské houby" jsou vlajkovym produktem farmy Cwiklice.
Obalované houby v jemném octovém nélevu jsou vyrobeny z nej-
kvalitnéjsich surovin z oblasti pszczynského okresu. Takto pfipra-
vené houby se objevovaly na stolech na3ich pfedkl pfi riznych
rodinnych oslavéach.

Tento vyrobek neobsahuje konzervacni latky, je ru¢né vyroben pod-
le tradi¢ni rodinné receptury. To v3e z n&j déla jedinecnou pochout-
ku s neopakovatelnou chuti.

LOKAaLNa MaRKa
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Zacisze Restauracja z Tradycjami
Marek Ryguta

ul. Ofiar Faszyzmu 4
43-200 Brzezce

tel. 504 267 052
rygula.zacisze@gmail.com
http://restauracjazacisze.eu

facebook.com/ZaciszeRestauracja
SalaWeselnaCatering

el Rolada $laska z kluskami
i modro kapusta

Tradycyjna, slaska potrawa, znana od okresu miedzywojennego,
z czasem stata sie coraz bardziej popularna. Obecnie jest to najpo-
pularniejsze danie obiadowe na Slasku, przygotowywane przez
gospodynie domowe na réznego rodzaju okazje.

W restauracji ,Zacisze” potrawa przygotowywana jest z miesa
i warzyw pochodzacych od lokalnych producentéw z terenu powiatu
pszczynskiego.

Danie nagrodzone zostato certyfikatem ,Slaskie Smaki”, potwier-
dzajgcym zgodnosc receptury z tradycj3.

Silesian roulade with noodles
and red cabbage

This traditional Silesian dish, known since the inter-war period, over
time has become increasingly popular. Today it is the most popular
dinner dish in Silesia, prepared by housewives for various occasions.

In the ‘Zacisze' restaurant, the dish is prepared with meat and vege-
tables from local producers from the Pszczyna district.

The dish has been awarded the "Silesian Flavours” certificate, con-
firming that the recipe complies with tradition.

B== Schlesische Roulade mit KloRen
und Blaukraut

Dieses traditionelle schlesische Gericht, das seit der Zwischen-
kriegszeit bekannt ist, hat im Laufe der Zeit an Beliebtheit gewon-
nen. Heute ist es das beliebteste Mittagessen in Schlesien, das
von den Hausfrauen zu verschiedenen Anlassen zubereitet wird.

Im Restaurant ,Zacisze" wird das Gericht mit Fleisch und Gemise
von lokalen Herstellern aus dem Kreis Pszczyna zubereitet.



Das Gericht wurde mit dem Zertifikat ,,Schlesischer Geschmack™ aus-
gezeichnet, das bestdtigt, dass das Rezept der Tradition entspricht.

b Slezska rolada s knedlema
a modrym zelim

Tradi¢ni slezsky pokrm, znamy jiZ z mezivalecného obdobi, se pos-
tupem casu stal jeSté popularnéjsi. V soucasnosti je to nejoblibené-
j8i hlavni jidlo ve Slezsku, kterou pfipravuji hospodyriky k riznym

prileZitostem.

V restauraci "Zacisze” se pokrm pfipravuje z masa a zeleniny
od mistnich vyrobci z p3tinského okresu.

Pokrm byl ocenén certifikdtem “Slezské chuté” potvrzujicim soulad
receptury s tradici.

LOKAaLNa MaRKa
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Zacisze Restauracja z Tradycjami
Marek Ryguta

ul. Ofiar Faszyzmu 4
43-200 Brzezce

tel. 504 267 052
rygula.zacisze@gmail.com
http://restauracjazacisze.eu

facebook.com/ZaciszeRestauracja
SalaWeselnaCatering

mi Kopa pszczyniska

Deser w postaci kopy znany jest na Slgsku od dawna i nie moze go
zabrakng¢ na zadnej wiekszej uroczystosci.

Charakterystyczny bakaliowy kopiec, nasgczony spirytusem, udeko-
rowany bit3a Smietana i Swiezymi owocami jest szczeg6lnie znany
na ziemi pszczynskiej, gdzie ma wielu zwolennikéw.

Deser ten od 2012 roku posiada certyfikat ,Slaskie Smaki’, potwier-
dzajgcy zgodnos€ receptury z tradycja.

Pszczyna Kopa

Dessertin the form of kopa has been known in Silesia for a long time
and should not be missing from any major celebration.

The characteristic mound of nuts, soaked in spirit, decorated with
whipped cream and fresh fruit is particularly well-known in the
Pszczyna region, where it has many enthusiasts.

This dessert has been certified with the 'Silesian Flavours’ certifi-
cate since 2012, confirming that the recipe is in line with tradition.

™= Kuchen ,Kopa Pszczynska"

Das Dessert in Form eines Haufens ist in Schlesien seit langem
bekannt und darf bei keinem groReren Fest fehlen.

Der charakteristische, in Alkohol getrdankte Nusshaufen, der mit
Schlagsahne und frischem Obst dekoriert wird, ist besonders in der
Region Pszczyna bekannt, wo er viele Anhanger hat.

Diese SiiRspeise ist seit 2012 mit dem Zertifikat , Schlesischer
Geschmack™ ausgezeichnet, das bestatigt, dass das Rezept der Tra-
dition entspricht.



el PStinska kopa
Dezert v podobé kopy je ve Slezsku zndmy jiZ dlouho a nesmi chybét
na Zadné vétsi oslavé.

Charakteristicky kopec suseného ovoce, nasakly lihovinou, zdobeny
Slehackou a €erstvym ovocem, je znamy pfedevsim v pstinském
regionu, kde ma mnoho pfiznivca.

Od roku 2012 ma tento dezert certifikat , Slezské chuté”, coz pot-
vrzuje soulad receptury s tradici.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies



RIMs.c.
Marek Ryguta Rafat Ostrowski

ul. Wodzistawska 57
43-200 Poreba

tel. 504 267 052, 517 373 530
kontakt@rarytasyimaszkety.pl

facebook.com/rarytasyimaszkety

mesi Pszczyiiska modro kapusta
Modro kapusta to nieodtaczny element tradycyjnej kuchni slgskiej.

Pszczynska modro kapusta przygotowywana jest w szczeg6lny
sposob.

Receptura pochodzi ze zbioru rodzinnych przepiséw, przekazywa-
nych z pokolenia na pokolenie.

Warzywa bedace sktadnikiem tej potrawy pochodza od miejscowych
rolnikéw z terenu powiatu pszczynskiego.

Red cabbage from Pszczyna
Red cabbage is an inseparable part of traditional Silesian cuisine.
Pszczyna red cabbage is prepared in a special way.

The recipe comes from a collection of family recipes, passed down
from generation to generation.

The vegetables used in this dish come from local farmers in the
Pszczyna district.

™= Blaukraut von Pszczyna - Land

Blaukraut ist ein untrennbarer Bestandteil der traditionellen schle-
sischen Kiche. Blaukraut von Pszczyna - Land wird auf eine beson-
dere Art zubereitet.

Das Rezept stammt aus einer Sammlung von Familienrezepten, die
von Generation zu Generation weitergegeben wurden.

Das Gemiise, aus dem dieses Gericht besteht, stammt von lokalen
Landwirten aus dem Kreis Pszczyna.



s P3tinské modré zeli
Modro zeli je neodmyslitelnym prvkem tradi¢ni slezské kuchyné.
P3tinské modré zeli se pfipravuje specidlnim zpisobem.

Recept pochazi ze sbirky rodinnych receptl predavanych z pokoleni
na pokoleni.

Zelenina, ktera tvofi tento pokrm, pochazi od mistnich farmara
z pStinského okresu.
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Bozena Rokita
z Goczatkowic-Zdroju

tel. 505 094 841

szydelkotopia@onet.pl

el Haft reczny - Fastrygg przez Pszczyne —
czepidto

Bozena Rokita od najmtodszych lat pasjonuje sie rekodzietem.
Szycie, szydetkowanie i haft towarzyszyty jej od zawsze. Najbliz-
szy jest jej jednak nasz lokalny, niepowtarzalny — haft pszczynski.

Czepidto to kobiece nakrycie gtowy, ktére w powiecie pszczyniskim
odzyto okoto 1920 r. i stanowito czes¢ stroju ludowego. To chustka
z biatego, cienkiego pt6tna lub batystu, sktadana w tréjkat. Rég
zwisa na plecach, a pozostate dwa konce wiazane s3 na potylicy.

Cate czepidto ozdobione jest dookota koronkg, a zwisajacy
na plecach r6g dodatkowo zdobiony jest biatym haftem i merezka.

Czepidta obecnie uzywaja niektére cztonkinie zespotéw regional-
nych z powiatu pszczynskiego.

Hand embroidery - Tacking through
Pszczyna - czepidlo

Bozena Rokita has been passionate about handicraft since she was
a child. Sewing, crocheting and embroidery have always been close
to her heart. However, the closest to her is our local, unique - the
Pszczyna embroidery.

The czepidlo is a women's headwear which was revived in the
Pszczyna district around 1920 and formed part of the folk cos-
tume. It is a handkerchief made of white, thin linen or batiste, fold-
ed in a triangle. The corner hangs down the back and the other two
ends are tied on the occiput.

The whole headwear is decorated all around with lace, and the
corner hanging on the back is additionally decorated with white
embroidery and drawn thread work.

Czepidla are currently used by some members of regional folk
groups from the Pszczyna region.



™= Handstickerei - Heftnaht iiber Pszczyna -
Kopfschmuck ,,Czepidto"

Bozena Rokita hat sich schon als Kind fiir das Kunsthandwerk
begeistert. Ndhen, Hakeln und Sticken haben sie immer begleitet.
Unsere lokale, einzigartige Pszczyna — Stickerei ist jedoch diejenige,
die ihr am ndchsten steht.

.Czepidto" ist eine Frauenkopfbedeckung, die um 1920 im Kreis
Pszczyna wiederbelebt wurde und Teil der Volkstracht war. Es ist
ein Taschentuch aus weilem, dinnem Leinen oder Batist, das in
einem Dreieck gefaltet ist. Die Ecke des Kopftuches hangt Gber
den Riicken und die beiden anderen Enden werden am Hinterkopf
zusammengebunden.

Der gesamte Kopfschmuck ist rundherum mit Spitze verziert, und
die Ecke, die am Riicken herunterhdngt, ist zusatzlich mit weiBer Sti-
ckerei und Hohlnaht verziert.

Der Kopfschmuck , Czepidto" wird derzeit von einigen Mitgliedern
regionaler Bands aus dem Kreis Pszczyna verwendet.

B Ruéni vysivani - Bastingem pies Pstinu -
czepidto

Odmala jsou ruéni prace vasni Bozeny Rokity. Siti, ha¢kovani
a vysivani ji provazely odjakzZiva. NejbliZ3i je viak pro ni nas mistni
unikat - pszczynské vysSivky.

Czepidto je damska pokryvka hlavy, ktera byla obnovena v p3tin-
ském regionu kolem roku 1920 a byla soucasti narodniho kroje.
Je to 3atek z bilého, tenkého platna nebo batistu, sloZzeny do tro-
juhelniku. Roh visi na zaddech a dal3i dva konce jsou svazany vzadu
na hlaveé.

Celé czepidto je dokola zdobeno krajkou a roh visici na zddech
je navic ozdoben bilou vy3ivkou a lemovkou.

Czepidta v soucasnosti pouzivaji nékteré ¢lenky regionalnich skupin
z pStinského okresu.

LOKAaLNa MaRKa
Ziemi Pszczviskies
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